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Zdravotní agentura a  
Rehabilitace Fall & Get Up

KVALITNÍ ZDRAVOTNÍ PÉČE

1.  Zprostředkování a organizace lékařské péče
2. Rehabilitace a fyzioterapie
3. Masáže
4. Fitness a kondiční trénink
5. Sportovní prohlídky
6. Sportovní pojištění
7. Administrativa
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Komplexní péče o sportovce a jejich rodiče



Zprostředkování a organizace zdravotní péče
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Rehabilitace a fyzioterapie

Vstupní lékařské vyšetření                                                                               2 000 Kč          
 - výběr vhodného lékaře/specialisty, zajištění přednostního termínu, 
    čekací doba do 25 minut, vyšetření specialistou

Kontrola                                                                                                                        900 Kč
Magnetická rezonance do 48 hodin                                                               2 000 Kč
Předoperační vyšetření                                                                                       1 500 Kč
Operace                                                                                                                      na dotaz
Koordinace zdravotní péče                                                                                   500 Kč
- konzultace výsledků z vyšetření, návrh dalšího postupu léčby, 
 plánování a organizace následné péče

Vstupní vyšetření rehabilitačním lékařem                                                2 000 Kč
Vstupní vyšetření fyzioterapeutem                                                               1 200 Kč 
- vyšetření obsahuje terapii včetně použití přístrojů fyzikální terapie                 
(vysokovýkonný laser, elektroterapeutický přístroj Rebox)

Koordinace rehabilitace                                                                                         500 Kč
 - zajištění rehabilitace na poukaz (RHB hrazena ze zdravotního pojištění) 

Fyziofitness trénink                                                                                                 900 Kč
- cvičení ve fitness pod dohledem fyzioterapeuta

Vysokovýkonný laser  (1 aplikace)                                                                      500 Kč
Elektroterapie Rebox (1 aplikace)                                                                      200 Kč
Kinesiotaping                                                                                                              200 Kč
 

Masáže
Poctivá sportovní masáž                                                                                     1 000 Kč
- se zaměřením na odstranění únavy a bolesti

Terapeutická masáž                                                                                              1 500 Kč
- s manuální terapií a použitím masážní pistole, vysokovýkonného laseru a
elektroterapeutického přístroje Rebox

Fitness a kondiční trénink
Individuální kondiční trénink                                                                             900 Kč          
Skupinový kondiční trénink - po zranění / ve fitness                               300 Kč
Skupinový kondiční trénink - aktivní fáze / terén                                      300 Kč



Sportovní prohlídky
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Sportovní prohlídka kardiologem                                                                  2 000 Kč
- obsah vyšetření: dotazník, EKG, ECHOKARDIOGRAFIE (ultrazvuk srdce), 
vyhodnocení výsledků

Komplexní sportovní prohlídka tělovýchovným lékařem 
- bez zátěžového EKG                                                                                            1 200 Kč
- obsah vyšetření: vyšetření TV lékařem, antropologické vyšetření, stanovení
podkožního tuku a BMI, biochemie (určuje lékař dle věku a anamnézy), vyhodnocení

Pokročilá komplexní sportovní prohlídka tělovýchovným lékařem 
- včetně zátěžového EKG                                                                                      1 700 Kč
- obsah vyšetření: vyšetření TV lékařem, včetně zátěžového testu do maxima,
antropologické vyšetření, stanovení podkožního tuku a BMI, biochemie 
(určuje lékař dle věku a anamnézy), vyhodnocení 

Komplexní vyšetření tělovýchovným lékařem včetně zátěžového EKG 
a spiroergometrie (Vo2 Max)                                                                            2 000 Kč 
- obsah vyšetření: vyšetření TV lékařem, včetně zátěžového testu do maxima,
antropologické vyšetření, stanovení podkožního tuku a BMI, biochemie 
(určuje lékař dle věku a anamnézy), stanovení VO2 MAX, stanovení aerobního a
anaerobního prahu, vyhodnocení

FTVS testování včetně spiroergometrie  (absolvuje 1. a 2. liga)         2 300 Kč
- obsah vyšetření: TS – tělesné složení, PS – posturální analýza, 
3D běh – analýza běhu, Explozivní síla, Izokinetická síla - diagnostika 
kolenního kloubu, Spiroergometrie - funkční zátěžový test, vyhodnocení

Administrativa
Zisk odškodného od pojišťovny                                                                        1 200 Kč
- cena za likvidaci úrazu z jedné pojistné smlouvy
Změna zdravotní pojišťovny (doporučujeme VOZP)                                   500 Kč
- při změně se uplatňuje tříměsíční čekací lhůta. Pro změnu k 1. červenci 
je třeba o přeregistraci požádat nejpozději 31. března, pro změnu k 1. lednu 
nejpozději 30. září.

Sportovní pojištění
Kontrola stávajícího úrazového pojištění                                                   ZDARMA
- analýza současného pojištění, návrh optimalizace s ohledem na daný sport

Uzavření nového úrazového pojištění                                                          ZDARMA
- limit denního odškodného doporučujeme ve výši min. 500 Kč / den


